
TIPS OG GODE RÅD                                             Adapt™

Riktig bruk av Adapt CeraRing til stomiopererte

1. Hollister Adapt Cera-
Ring brukes for ekstra 
oppsugning av fuktighet 
innerst ved stomien og 
bidrar til hel og sunn hud

2. Fjern den hvite plast-
folien etter at produktet 
er lett forvarmet (gni litt 
på ringen for å aktivere 
klebekomponentene).

3. Trekk i ringen til 
den er litt mindre 
enn stomiens  
størrelse.

4. Riv ringen i to.

5. Legg den øverste 
kanten tett inntil, men 
ikke oppå stomien. For 
å redusere risikoen for 
lekkasje legges skjøten i 
øvre kant.

6. Her er ringen 
perfekt tilpasset.

7. Til slutt legges platen 
på. Siden tetningsringen 
beskytter huden helt 
innerst ved stomien kan 
en tillate at åpningen  i 
platen er litt større enn 
selve stomien. 

     
 Adapt CeraRing  
 Størrelse               Antall per eske   Varenummer

18 x 48 mm, 2mm 10 8815 / 929311

18 x 48 mm, 4mm 10 8805 / 994326

 Adapt Tetningsring  
     Størrelse               Antall per eske    Varenummer

18 x 48 mm, 2mm 10 7815 / 870555

18 x 98 mm, 2mm 10 7806 / 921862

18 x 48 mm, 4mm 10 7805 / 870555

Hollister Adapt Tetningsringer finnes i flere størrelser

Husk at stomier endrer størrelse ut i fra om de er 
i en aktiv eller passiv fase; når de tømmer er de 
vanligvis større i diameter.

Tetningsringen kan like gjerne brukes på 1-dels 
utstyr som Moderma Flex
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